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 مقدمه

هکتتار و   ونیت لیم 4/2  کشور  یارور باغ هاسطح ب 1311در سال  یبر اساس آمارنامه وزارت جهاد کشاورز

تتن در هکتتار    7/8واحد ستطح   متوسط عملکرد در  زانیتن و م ونیلیم 21 حدود وهیدرختان م دیتول زانیم

 زانیت در کشتور، م  یانکشتت مصصتولات باغبت     ریبالا بودن سطح ز رغمیدهد عل یآمار نشان م نیبوده است. ا

 یاستت. عوامتل و فاکتورهتا    تتر نیپتا   یباغبان شرویپ یکشورها با  سهیو عملکرد در واحد سطح در مقا دیتول

-دخالت دارند که از جمله مهتم  دیتول هاینهیهز نیو همچن یمصصولات باغبان و عملکرد  تیفیدر ک یاریبس

آنها بتا   یبر اساس درجه سازگار یکشت ارقام تجار قیدق یابیو مکان  یبه عدم پهنه بند  توانیآنها م نتری

و  یبررست  عتدم   کاشت، نامناسب بودن فواصل کاشتت،  یها ستمیبودن س یمیو قد یمختلف، سنت یها میلاق

 تیت ترب نینتو  یهتا   ستتم یباغداران با س یناکاف یمصصولات، دانش فن ریبا سا سهیدر مقا ینسب تیمز نییتع

 یزاو عوامل خستارت  میقلا رییتغ از  یناش یدهایتهد ،یکشاورز هایاز نهاده یولاص ریغ یوهرس، بهره بردار

مستا ل و   قیت دق ینمتود. در صتورت بررست    اشتاره   رهیت و غ ونیزاست یاز مکان یریبکارگ نیینو ظهور، توسعه پا

عملکترد در واحتد    شیبه افزا یابیدست ایروز دن یدانش فن جامع و براساس  یزریالذکر و برنامهمشکلات فوق

مصصول و  تیفیک شیار نخواهد بود. همزمان با توجه به افزادور از انتظ  یفعل تیدوبرابر وضع زانیسطح به م

-نیبت  هتای صادرکنندگان در عرصه یتوان رقابت شیمصصول موجب افزا لوگرمیهر ک  دیتول هاینهیکاهش هز

بوده که کشت و پترورش آن بته    ایدر دن وهیانواع م نیو مهمتر نیتر یمیاز قد یکی بیسخواهد شد.   المللی

اغلتب از   موجتود استت    ایکه در حال حاضر در سراسر دن بیس ی. ارقام خوراکرسد یم خیتارما قبل  یها سال

در  بیس دیتولکشت و  اند. در حال حاضر مناطق عمده و اروپا بدست آمده ایموجود در آس یوحش یگونه ها

  دارند.  درجه قرار  03تا  33 یو جنوب یشمال ییایجغراف یعرض ها نیب  ایدن

 کیت   یهکتار بوده است و طت  ونیلیم 8/4برابر با  2337در سال دنیا   بیس هایارور باغب رکشتیز سطح

در  رکشتت یز ستطح   شیافزا زانیاست. م دهیهکتار رس ونیلیم 21/5به حدود  2310ساله در سال  13دوره 

تن در سال  ونیلیم 05 زانیم از  بیس یجهان دیتول زانیدرصد بوده است. در دوره مشابه م 4/1دوره  نیا یط

. باشتد یدرصد م 30 زانیبه م دیتول زانیم  شیاز افزا یاست که حاک دهیتن رس ونیلیم 81از  شیبه ب 2337

عملکرد در واحتد   زانیگرفت که م جهینت توانیم دیتول  زانیسطح بارور و م شیافزا زانیم سهیبا مقا نیبنابرا

مستا ل   تیت کشتت و  رعا  هتای ستتم یبهبتود س  قیت از طر بیکننده س  دیاز کشورها مهم تول یسطح در برخ

 53 ب،یتتن ست   ونیت لیم 44حدود  دیبا تول ییکه به تنها نیکشور چ در است.   افتهی شیافزا باغیبه تیریمد

تتن در   04/18تن در هر هکتار بته   2/14عملکرد در واحد سطح از  زانیم کند،یم  دیرا تول ایدن بیدرصد س

در دوره  سهی. در مقادهد¬یرا نشان م شیدرصد افزا 31 ثیح نیو از ا است دهیرس 2310سال  هر هکتار در 

 اریعملکترد بست   زانیم راتییکشور کاملا مشهود است، تغ بیس هایروند عملکرد در باغ  یآنچه که در بررس  

 شتتر یب در کشتور   ریت در دهه اخ بیس دیتول زانیم شیثابت مانده است و افزا بایدوره تقر نیا یبوده و ط کم 



 دیو کمبود شد یمیاقل  راتییبا توجه به تغ رسدیکه به نظر م باشدیم رکشتیسطح ز زانیم شیاز افزا یناش

 رغمیت لازم باشتد. عل  هیت فاقد توج یاقتصاد و  یدر کشور، از نظر فن بیدر مناطق مستعد توسعه س یمنابع آب

صورت  یشیرو هیپابا استفاده از  بیس هایتوسعه باغ  نهیدر کشور در زم ریاخ یسالها یکه ط یاقدامات خوب

-یمت  نیپتا   اریمصصول بست  نیا لیکشور نسبت به پتانس بیس یها عملکرد باغ زانیگرفته است، همچنان م

در  تتن   58بتا   شیمربوط به کشتور اتتر   2310در جهان در سال  بیعملکرد س نیحال حاضر بالاتر در . باشد

بتوده   یکشور سنت  نیا بیس هایکشت باغ یها ستمیشته سدهد در گذ یها نشان م یباشد. بررسیهکتار م

کشتت و   یها ستمیبا اصلاح س است و به مرور  شدهیو ارقام پرمصصول استفاده م یشیرو یها هیوکمتر از پا

موجود  بیس هایعمر عمده باغ متوسط دهند.   شیباغ توانستند عملکرد در واحد سطح را افزا تیریبهبود مد

 یتت یاحداث شده اند. فرم ترب یبذر هیو با استفاده از پا  یباشد که به صورت سنت یسال م 53در کشور حدود

باشد که باتوجه به شدت نور و طول زمتان تتابش    یناقص م افتهی رییتغ   یو مصور مرکز یغالب در آنها جام

اشت به صورت ک ستمیمتر و س 5ندارد. فواصل کاشت به طور متوسط  یولقابل قب  هیدر کشور، توج دیخورش

و  شتز یدل و گلدن  شزیبا استفاده از دو رقم رد دل بیس هایشده است. اغلب باغ جادیا یکرت یاریآب مخلوط و 

هکتتار نستبت بته     عملکترد در   نیانگیت م یطیشترا  نیشده اند. تصت چن جادیا یاز ارقام بوم یتعداد مصدود

در آب و ختا    تیمصتدود  بتا وجتود    گتر ید ی. از طرفت باشتد یم ترنییپا بیکننده س دیعمده تول یرهاکشو

 شترو یپ یکشتورها  ریهمانند ستا  نیباشد. بنابرا یمواجه م دیشد تیبا مصدود رکشتیمناسب، توسعه سطح ز

 ریت سطح ز شیافزا استیس نیگزیعملکرد در واحد سطح جا  شیافزا استیس ستباییدر جهان م بیس دیتول

 تیبرابر وضع 2به عملکرد بالا در واحد سطح حدود تا  یابیستراستا جهت د  نیدر ا یکشت گردد. اقدام اساس

و  1درجته   هایبه باغ 2درجه  هایباغ لیاصلاح و تبد یبرا یاصول فن یریو بکارگ یزریبرنامه مستلزم  یفعل

  . باشدیمدرن م یاهبا باغ 3درجه  هایباغ ینیگزیجا نیهمچن 

حرکت بسوی احداث  ستفاده بهینه از منابع آب و خا  و، اامروزه سیاست باغبانی در کشورهای پیشرفته

 ،درخت سیب با توجه به اصلاح پایه های پاکوتاه بعنوان مثال باغات متراکم در تمام درختان میوه می باشد.

باغات  ،اولین درختان میوه ای بوده که بصورت متراکم کشت گردیده و هم اکنون نیز در مقیاس وسیعاز 

نسبت  ،ف سیب کاری وجود دارد. باغات متراکم با توجه به کاهش اندازه درختان میوهلمختپاکوتاه در مناطق 

زیرا تمام عملیات داشت و برداشت به آسانی و  .عملکرد بالا و هزینه داشت کمتری دارند، به باغات استاندارد

اخص عمده ش و تعداد زیادی درخت در هکتار قابل پرورش است. می گیردبطور مؤثر در آنها صورت 

 که امروزه به فراوانیاست پاکوتاه و نیمه پاکوتاه کننده  رویشی استفاده از پایه های ،باغات متراکم احداثدر

یکی از مهمترین خصوصیات این دارند.  در مورد بیشتر درختان میوه، تولید شده و در دسترس باغداران قرار

و  زدنقلمه ا روش های مختلف از جمله خوابانیدن،نوع از پایه ها، قابلیت تکثیر غیر جنسی آنهاست که ب

 در کنار تکثیر پایه های رویشی، ریزازدیادی با توجه به ماهیت پایه و برآوردهای اقتصادی قابل انجام است.



تولید نهال استاندارد و انجام هرس و تربیت درختان، جهت احداث باغات متراکم از اهمیت ویژه ای برخوردار 

ث تولید زودهنگام و فراوانی مصصول در سالیان اولیه احداث باغ شده و بازگشت سریع سرمایه زیرا باع ،است

تولید نهال های پر شاخه با قطر مناسب و سیستم ریشه  سنگین احداث چنین باغاتی را ممکن می سازد.

ز فاکتورهای قوی و سپس انجام هرس و تربیت صصیح، جهت دستیابی به درختان استاندارد با رشد متعادل، ا

های ساده، روشمهم موفقیت باغات متراکم به شمار می رود. در این نشریه سعی شده است تا حد ممکن 

ارزان و کاربردی برای تولید و پرورش درختان پا کوتاه سیب ارا ه شود. امید است گامی در جهت گسترش 

 چنین باغاتی در میهن عزیزمان ایران باشد.



 

 تعریف و اهمیت هرس

 ریدن قسمت هایی از اندام گیاه بر اساس فرمول و هدف معین برایب 

 افزایش عمر درخت 

 افزایش کمیت و کیفیت مصصول 

 ایجاد فرم مناسب برای دریافت نور 

 جوان سازی درختان 

 جلوگیری از ریزش مصصول 

 وسایل مورد نیاز هرس

 قیچی های دسته کوتاه و بلند باغبانی 

 اره در مدل های مختلف 

 وطرفه و یک طرفهنردبان د 

 چسب باغبانی 

 اره و قیچی پنوماتیک 

 کارگران ماهر 

 زمان هرس

 در فصل بهار و تابستان به منظور تکمیل هرس زمستانه،نظیم میوه دهی، : هرس تابستانه یا هرس سبز

)زخم زنی و حلقه برداری درختان  شودمیکنترل رشد رویشی و نورگیری بهتر تاج درخت انجام 

 نه است(.جزء هرس تابستا

 :پس از خزان برگ ها در پاییز تا زمان متورم شدن جوانه ها در اوایل بهار قابل انجام  هرس زمستانه

  ، باز جوان سازی و هرس ریشه در زمستان انجام می شود.باردهی، هرس فرم دهی است.



  انواع هرس 

 دهی با فرمرخت هرس فرم دهی: در آغاز رشد درختان میوه، با توجه به فیزیولوژی و ژنتیک د

 سربرداری وحذف شاخه ها انجام می شود. 

  هرس باردهی: به منظور باردهی منظم و مداوم درختان و حفظ فرم تعریف شده می بایستی هرس

 باردهی با حذف تعدادی شاخه انجام شود.

 هرس باز جوان سازی: در درختان مسن به منظور جوان سازی و ادامه بهره برداری از درختان پیر ،

 بازجوان سازی با حذف شاخه های اصلی و فرعی انجام می شود.

 .هرس ریشه : برای کاهش رشد رویشی وشروع رشد زایشی درختان انجام می شود 

 دهی شکلهرس 

 درخت تابع شرایطی می باشد که شامل:  شکلانتخاب 

  خصوصیات پایه وپیوند 

 قدرت رشد درخت 

  حاصلخیزی خا 

 زمان باردهی 

 سفرهنگ بومی هر  

 تربیت درختان با پایه بذری سیب هایشکل

 یکی از قدیمی ترین و مرسوم ترین فرم های تربیت درختان میوه در ایران است. جامی :  شکل

 دنبه دلیل بار زیاد دچار شکستگی می شودر این روش اغلب درختان 

 پا بلند در فرم بهینه و فراگیر تربیت درختان میوه شلجمی )محور مرکزی تغییر یافته(:  شکل

هیچ شاخه ای به طور پیوسته حالت پیشاهنگ به خود نخواهد گرفت و  دنیا می باشد. در این فرم،

به مصض اینکه شاخه ای بر دیگران مسلط و از آنها بزرگتر باشد می بایستی با یک شاخه ضعیف تر 

  .جایگزین شود

 جامی به شکل تربیت روش

 در این فرم تاج درخت میان تهی است 



 سانتیمتری سربرداری می شود. 03ات 53نهال از ارتفاع  هنگام کاشت،: اول سال 

 سه الی چهار شاخه نزدیک به هم در قسمت فوقانی نگهداشته و سایر شاخه ها  :زمستان سال اول

سانتیمتر و بالاتر از جوانه روبه بیرون سربرداری  53حذف می شوند، شاخه های باقیمانده را به طول 

 می کنند.

 33شاخه های فرعی به وجود آمده برروی شاخه های اصلی را تنک و به طول  تان سال دوم:زمس 

جوانه و به سمت بیرون  4های اصلی را بالاتر از همینطور شاخه سانتیمتر سربرداری می کنند.

 مجددا سربرداری می کنند.

 فرعی جدید تکرار  عملیات تنک شاخه های فرعی بد فرم و سربرداری شاخه های:  زمستان سال سوم

پس از سال سوم درخت معمولا فرم جامی پیدا کرده است و در سال های بعد کارهای  می شود.

 .(1)شکل تکمیلی انجام می شود

       

 فرم تربیتی جامی درختان سیب -1شکل

 

 افته یرییتغ یمحور مرکز تیروش ترب
  (  M7) ،MM106  ،MM111 پابلند و پابلند  مهین های رویشیبذری،پایه  هایهیبر پا بیدرختان س تیترب فرم

 متر2/3-0/4ارتفاع درخت  -

 متر 3-5/2فاصله درختان از هم  -

  4فاصله بین ردیف ها  -

  133تراکم درخت در هکتار -

  شود(.  یاستفاده م میاستقرار درخت در خا  از ق یاول برا انی)فقط در سال نیاز به قیم ندارد -



  لگی )پایین(سا 2-4مصصول مورد انتظار در -

  مصور مرکزی به هرس سالیانه نیاز دارد. -

 رایت شتود ز  انجام  یستیبا ینم یو مصور مرکز یجانب یاسپور کوتاه نمودن شاخه ها ریدر ارقام غ -

مصتور   ییجابجتا  و  یجتانب  یاندازد و فقط باز نمودن شتاخه هتا   یم ریدرختان را به تاخ یبارده

 د.ریگ یول انجام مسه سال ا یدر ط فیشاخه ضع کیبا  یمرکز

 

  ردگییصورت م ریمراحل ز یط تیروش ترب نیا یاجرا

  .شود یم یسربردار یمتریسانت 13هنگام کاشت، نهال از ارتفاع -

  . شودبسته میو به تنه  شدهدرجه باز  03 هیتا زاو یجانب یشاخه ها یشیدر طول فصل رو -

بتا فاصتله    شتاخه   5 یالت  4و  تخابان یشاخه را به عنوان مصور مرکز کیدر زمستان همان سال  -

شتاخه هتا    هیت بق انتختاب و   یهم در جهات مختلف به عنوان اسکلت اصتل  از متریسانت 15حدود 

  .(2)شکلشوند  یحذف م

تا حد  یفرع  یشاخه در جهت باد غالب منطقه انتخاب و شاخه ها نیتر نییپا زیدر مناطق باد خ -

  .شوند یممکن کوتاه م

مجتددا ستر     نیگزیو مصتور جتا   شتده حتذف   یبا مصور اصل بیرق یها زمستان سال دوم شاخه -

  .شودیم یبردار

دستت    یانجتام شتود و مصتور مرکتز     دیت )تنک کردن( با فیخف اریاز سال سوم به بعد هرس بس -

  درخت کنترل شود.  یشیشده و رشد رو لیآن تشک یبارده بر رو یبماند تا اسپورها ینخورده باق

 ریدرختتان را بته تتاخ    ینموده و بتارور  کیدرختان را تصر یشیرشد رو دوران نیدر ا ادیهرس ز -

     اندازد.یم

       
  M7ی شیرو هیبر پا بیمناسب ارقام س یاستقرار و بارده -2شکل

 



. در موقع کاشت نهتال،  ابدی کاهش  دیبا یجانب یانشعاب ها یشیقدرت رو ،یقو یمصور مرکز جادیا یبرا

شتود کته    یمت   یکم نسبت به مصور اصل هیبالا رونده، با زاو یانشعاب ها یادیاد زرشد تعد موجب  یسربردار

و  یجتانب  یباز نمودن انشعاب هتا  یآورند. برا  یبه وجود م را دیجد یمصور مرکز یبالا  یجانب یانشعاب ها

لبتاس   رهیت رستد، از گ یمتتر مت   یستانت  15تا  5/7که طول آنها به  یوقت انشعاب ها به تنه،  نیاتصال مصکم ا

کتاهش   یبترا  شتود.   یفصل رشد م نیدر طول اول یمصور مرکز تیعمل موجب تقو نی. اندینما  یاستفاده م

 ایت فصتل اول   ی)نسبت به تنه( ط درجه  03تا   45آنها را تا  ،یجانب یانشعاب ها یبعض یشیقدرت رو شتریب

 یمتریسانت 03تا  15 یچوب یزکن هاعمل از شاخه با نیا  ی. برا(3)شکل دارند ینگه م دوم خواب درخت باز

از   یضت باز نمتود و بع  دیرا با یجانب یانشعاب ها ی، تمام یمصور مرکز یرگیحفظ چ  یشود. برا یاستفاده م

  شود.   یریآنها جلوگ یدوباره بازشوند تا از رشد عمود دیبا زین یمیقد یانشعاب ها

 

 

 

 

 

 سیستم تربیتی مصور مرکزی تغییر یافته درجه در 03زاویه دهی شاخه های جانبی تا  -3شکل

 

 وهیت استپور و م   دیت شود. بازکردن انشعاب ها تول یم زیآنها ن یشیانشعاب ها باعث کاهش رشد رو بازکردن 

 یدهتد. اگتر تعتداد انشتعاب هتا      یکتاهش مت   را  یشت یو رشد رو یجانب یانشعاب ها دیو تول شیرا افزا یده

حتل   ینورداخل تاج را دچار مشکل خواهد کترد. بترا   عیتوز شود، دایز  یلیخ یمصور اصل یوشده ر ینگهدار

 یاصل یانشعاب ها  نیتر نیپا  نیشود. ب یبه کار برده م یفیرد یمتشکل از انشعاب ها یستمیس مسئله،  نیا

و ستوم انشتعاب هتا     مدو یها فیرد نیمتر، ب  یسانت 13تا  75به اندازه  یانشعاب ها، فاصله ا یبعد فیو رد



 ریت استپور نظ  ریت (. در ارقتام غ 4شود)شکل یمتر در نظر گرفته م یسانت  03بدون انشعاب به اندازه  یافاصله 

 م،ییکوتاه نمتا  را در طول فصل زمستان  یو مصور مرکز یجانب یشاخه ها دینبا تیاسم یگران گلدن،  ،یفوج

 .ا درخت زود به بار برودت میکنیم نیگزیجا  فیشاخه ضع کیرا تا سه سال اول با  یبلکه فقط مصور مرکز

مثتل   یقتو  یشت یرو  یهتا  هیو پا یبذر یها هیشامل پا ،یتیترب ستمیس نیا یمورد استفاده برا یها هیپا

 M7  ،  MM111   و  MM106    .و فاصتله کاشتت    پیت ارقتام استپور تا   مورد استتفاده اختصاصتا     بیارقام ساست

  شود.  یدر نظر گرفته م 1/2×  5/4درختان 

 
 یمصور مرکز یتیترب ستمیس -4شکل

 

 ارقام تیپ اسپورسیستم تربیتی 

شناخت عادت های رشدی منصصر به فرد ارقام نوع اسپور سیب، برای بوجود آوردن سیستم مصتور مرکتزی   

بدون قیم ضروری می باشد. عادت های رشدی ارقام اسپور نستبت بته عتادات رشتد تمتامی ارقتام بتا رشتد         

ساله این درختان  ت تجاری کشت می شدند، بسیار متفاوت است. شاخه های دواستاندارد که از قبل به صور

تعداد زیادی اسپور و تعداد کمی شاخه های فرعی تولید می نمایند. چون شاخه های فرعی کمتر بوده واندازه 

ی تاج این درختان کوچک تر و شکل بازتری در مقایسه با نژادهای استاندارد دارند. رهتا کتردن انشتعاب هتا    

جانبی برای رشد بدون انجام هرس باعث تولید انشعاب های بلند، ابتدا به طرف بالا و در نهایت قوسی شکل، 

با تعداد زیادی اسپور میوه دهنده و تعداد کمی شاخه های فرعی می گردد. در شاخه های سه ساله، میوه ها 



رف پتایین گردیتد. در بستیاری از    ، روی اسپورها تشکیل شده و وزن میوه هاموجب خم شدن شاخه ها به ط

موارد، حتی با پایه های قوی در اثر میوه دهی زیاد برروی اسپورها، رشد رویشی درخت کاهش می یابد. رشد 

)باز کشت(. کاهش شدید رشتد شتاخه هتا و     رویشی این درختان در مصل کاشت قبلی بسیار کم خواهد بود

 دازه میوه ها می گردد. میوه دهی بیش از حد روی اسپورها باعث کاهش ان

برای توصیف درختان اسپور تایپی که رشد رویشی ندارند به کار می رود. بتا توجته   (Runting out) واژه کوتوله 

، فلسفه متفاوتی برای هترس ایتن درختتان لازم بتود. در متورد ایتن       اسپور تایپبه عادات رشد متفاوت ارقام 

د میوه ها کمتر شود تا برای هتر عتدد ستیب، رخیتره غتذایی      درختان چنین نتیجه گیری شد که الزاما تعدا

بیشتری از طریق تولید برگ بیشتر روی شاخه ها فراهم آید. بترای رستیدن بته ایتن اهتداف نیتاز بته قطتع         

سرشاخه ها پس از رشد سال اول آنها می باشد. این نوع هرس نه تنها تعداد اسپورهای میتوه ده را کتم متی    

 (. 3،4،13اخه ها و تولید برگ بیشتر برای تقویت رشد میوه ها را افزایش می دهد)کند، بلکه رشد جانبی ش

زیر مصل سربرداری با  یدرختان ارقام سیب اسپور تایپ که بدون انجام عملیات تربیت رها شدند، انشعاب ها

ده و رشتد  زوایه ای خیلی تند به طرف بالا رشد می نمایند. این انشعاب ها، نسبت به مصور مرکزی غالب شت 

بیشتری می نمایند. بنابراین برای به وجود آوردن یک مصور مرکزی و بازنگهداشتن تاج درختت ، لازم استت   

به این ترتیب یک سیستم . قدرت رشد رویشی انشعاب های جانبی با بازکردن آنها به طرف خارج، کاهش یابد

ایجاد مصور مرکتزی قتوی، قتدرت رویشتی      تربیتی جدید به نام مصور مرکزی کوتاه و باز به وجود آمد. برای

برای حفظ چیرگتی مصتور مرکتزی، تمتامی انشتعاب هتای       همین طور انشعاب های جانبی باید کاهش یابد. 

جانبی را باید باز نمود و بعضی از انشعاب های قدیمی نیتز بایتد دوبتاره بازگردنتد تتا از رشتد عمتودی آنهتا         

انشعاب های جانبی بوجود می آیند و بتازکردن انشتعاب هتا    جلوگیری شود. درختان هرمی شکل با بازکردن 

باعث کاهش رشد رویشی آنها نیز می شود. بازکردن انشعاب ها تولید اسپور و میوه دهی را افتزایش و تولیتد   

 انشعاب های جانبی و رشد رویشی را کاهش می دهد. 

 هرس کوتاه و باز

تولید تعداد زیادی مهمیز دارند، بنابراین بازکردن انشعاب چون ارقام مهمیزدار )اسپور تایپ( تمایل طبیعی به 

ها این تمایل را تشدید می کند. برای حل این مشکل، تصریک رشد رویشی شاخه ها ضروری است. این عمل 

با قطع سر انشعاب های یک ساله انجام می گیرد. سربرداری هر ساله انشعاب های اصلی و مصور مرکزی برای 

ضروری است. عمل هم زمان بازکردن انشعاب ها و سر برداری آنها را در اصطلاح هترس  تصریک شاخه دهی 

 کوتاه و باز می گویندکه برای توصیف سیستم مصور مرکزی بدون قیم به کار می رود. 

   



 

 ویژه ارقام اسپور تایپ سیستم تربیتی مصور مرکزی -5شکل

 Spindleسیستم تربیتی دوکی  -2

، تولید سیب را در هلند متصول نمود. درختتان بتا    1153وارد شدن سیستم بوته ای دوکی از آلمان در دهه 

به عنوان درختتان فیلتر متورد     1133ابتدا در آلمان در سال های  M9تاج دوکی مخروطی شکل برروی پایه 

های اول احداث باغ کشت می شتدند،  استفاده قرار گرفتند. چون درختان فیلر برای افزایش عملکرد در سال 

بنابراین پس از پر شدن فضای بین درختان دا می حذف می گردیدند. درختان پاکوتاهی که به عنوان درخت 

فیلر استفاده می شدند، در سال های اولیه تاسیس باغ، چنان تولید زیادی داشتند که اغلب از درختان دا می 

های با درختان بوته ای دوکتی بته صتورت گستترده در هلنتد احتداث       ، باغ 1153سود آورتر بودند. در دهه 

درخت در هکتار، چهتار برابتر تتراکم درختتان بتزرگ کشتت        1533تا  1333گردیدند. این درختان با تراکم 

 شدند. 

 (Slender spindle)دوکی باریک 

متمرکزتتر از سیستتم   ، باغداران هلندی از سیستمی به نام دوکی باریک، که حتتی  1153از اواخر سال های 

بوته ای دوکی بود، استفاده کردند. این سیستم دو برابر تراکم سیستم های دوکی قبلی را داشت، ولی برروی 

 کشت می شد.  M9همان پایه 

البته توجه بیشتر به هرس و تربیت درخت ضروری بود. خم کردن شاخه ها در تربیت درخت متورد استتفاده   

حد رسانیده شد. سپس برای نگهداری اندازه این درختان مخروطی شتکل در   قرار گرفت و هرس به کمترین

فضای مصدود آنها، کوتاه کردن انشعاب های دا می پا ینی با هرس کردن شاخه ها از مصل شتاخه مستن تتر    

ضرورت یافت. در عین حال انشعاب های اصلی بالایی نیاز به هرس جایگزین داشتند. ارتفاع این درختتان بته   

 3متر بوده با آرایش معمول یک ردیفه و فاصله  5/1تا  1/3متر و عرض آنها در قاعده درخت  1/2موم طور ع



درختت در   3253تتا   2333متر بین درختان در روی ردیف ها تراکم  5/1تا  1/3متر بین ردیف ها و  0/3تا 

بوده که باعث امکتان   M9ه هکتار حاصل شد. پایه مورد استفاده در نهال های سیب در این سیستم عمدتا  پای

کشت متراکم درختان و زود به بار نشستن آنها می شود. ارتفاع مصل پیونتد از ستطح ختا ، انتدازه درختت      

تصت تاثیر قرار می دهد،  هر چه مصل پیوند از سطح خا  بالاتر باشد، رشد درخت  M9آینده را برروی پایه 

 آتی کاهش می یابد. 

بهتر است در این سیستم تربیتی، از نهال های دو ساله با بازوهتای جتانبی زیتاد استتفاده شتود تتا درختتان        

 سریعتر به بار نشینند. 

 روش انجام تربیت دوکی باریک

در درختان کوچک سیستم دوکی باریک ، حفظ رشد رویشی ضعیف و تغییر موقعیت شاخه هایی که قتدرت  

قدرت رشد درخت، ضروری است. در موقع کاشتت، مصتور مرکتزی درختت و      رویشی زیاد دارند برای کاهش

در هر فصل خواب، قسمت انتهایی مصور مرکزی  سانتی متری بالاترین انشعاب سربرداری می شود. 25ارتفاع 

به طور کامل قطع و یک انشعاب ضعیف تر و پایین تر به عنوان مصور مرکزی جدید به قیم بسته متی شتود.   

متر( برسد ادامه متی   4/2تا 1/2ساله تا زمانی که درخت به ارتفاع مورد نظر با ) به طور معمول این عمل هر 

 یابد. 

انشعاب های جانبی که تا حدودی عمودی و قوی هستند را خم نموده و به صورت افقی و یا کمتر از افقی در    

خه بته انشتعاب هتا و یتا بستتن      می آورند. این عمل به طور معمول با اتصال وزنه های مخصوص هدایت شتا 

انشعاب ها به وسیله ریسمان به قیم یا زمین بعد از ظاهر شدن جوانه انتهایی، انجام می گیرد. انشتعاب هتای   

خیلی قوی در فصل خواب قطع می گردند. زمانی که انشعاب های واقع در دو سوم بالای تاج درختت از حتد   

مول در فصل خواب و از مصل مصور قطع می شتوند و بته   شکل مخروطی درخت فراتر رشد کردند به طور مع

طور معمول کنده کوچکی از قاعده شاخه نیز برای رشد شاخه جایگزین باقی گذارده می شود. بازوهای چوبی 

بخش پا ینی تاج )یک سوم پا ینی( با کوتاه کردن شاخه تا مصل چوب مسن تر و از بالای یک شاخه جتانبی  

ارتفاع کم درختان در سیستم دوکی سیستم، توزیع بازوها و(. 0رس می شوند )شکل ضعیف یا اسپور بارده ،ه

باریک، توزیع عالی نور خورشید را در تمامی تاج درخت تضمین می کند. برای نواحی با نور بیشتر، میوه های 

 واقع در معرض تابش مستقیم نور خورشید ممکن است دچار آفتاب سوختگی گردند. بتا کاشتت نهتال هتای    

آبیاری عملکرد درختان برای سال هتای دوم و ستوم بته     –بزرگ تر و با تراکم بیشتر و استفاده از روش کود 

 طور قابل ملاحظه ای افزایش می یابد. 



       

 در ایستگاه کمالشهر Slender spindle))سیستم تربیتی بوته ای باریک -0شکل

 

 (Vertical Axis)سیستم محور عمودی  -3

یک مصقق فرانسوی به نام چ. ام. لپسیناس یک سیستم جدید باغ به نام سیستم مصتور   1173دهه در اواخر 

 عمودی را معرفی کرد. اهداف سیستم مصور عمودی عبارت بودند از:

 به بار رفتن سریع درخت برای مصدود کردن رشد رویشی درخت و فواید اقتصادی آن  -

 پراکنش نور در تاج درخت بهبود اندازه و رنگ میوه از طریق بهبود -

کاهش هزینه های کارگری از طریق ساده نمودن و به کمتترین رستانیدن کتارگر لازم بترای هترس و       -

 تربیت درخت و کاهش اندازه آن 

 بوجود آوردن تعادل سریع بین رشد رویشی و میوه دهی و حفظ این تعادل  -

د درخت بدون هرس، به یک تعادل طبیعی در روش مصور عمودی براین اساس استوار است که اجازه می ده

 رشد رویشی و میوه دهی برسد. 

با آرایش کشت یک ردیفه کاشته می شوند. فاصتله ایتن    M26و  M9درختان در این سیستم برروی پایه های 

متر در نظر گرفتته متی شتود. درختتان      8/4تا  4متر و بین ردیف ها از  3/2تا  5/1درختان برروی ردیف از 



متر بسته می شتوند. ایتن سیستتم نیتل بته       2/4تا  3در این سیستم به داربست های سیمی تا ارتفاع  باریک

اهداف تولید زودتر با استفاده از پایه های پیش بار، تراکم زیاد درخت در هکتار و کمترین هرس را میسر می 

 سازد. 

 روش انجام تربیت محور عمودی

افراشته به عنوان مثال رقم سیب شربتی و با قدرت رشد زیاد مطلوب این نوع تربیت برای ارقام سیب با رشد 

زیرا امکان کاهش فاصله روی ردیف و افزایش سطح بارور در ارتفاع به صورت همزمان ایجاد می شود . ، است

در سیستم مصور عمودی، درختان در موقع کاشت به طور عموم سربرداری نمی شوند. اما در این اواخر بعضی 

ان برای تولید شاخه های جانبی قوی تر نهال را سربرداری می کنند. بعد از اولتین فصتل رشتد، مصتور     باغدار

مرکزی به صورت عمودی به داربست ) قیم( بسته می شود و سربرداری نمی شود. ردیف پا ینی انشتعاب هتا   

ه هر شاخه میوه داد بازوهای دا می هستند. انشعاب دهی در طول مصور مرکزی اتفاق می افتد و پس از اینک

)پس از سه یا چهار سال( به طور معمول از قاعده با باقی گذاردن یک کنده کوتاه برای ایجاد شاخه جایگزین 

متر تغییر می کند. ارتفاع مصور مرکزی به طور طبیعی مصتدود   8/4تا  0/3قطع می شود. ارتفاع درخت بین 

ند  و مقدارمیوه درخت است. علل کنترل کننده ارتفتاع  می شود و تابعی از قدرت رویشی ترکیب پایه و پیو

درخت در سال چهارم و پنجم بار درخت است که رشد طولی درخت را کنتترل متی کنتد نته هترس آن. در      

انتهای درخت پس از این که مصور مرکزی میوه داد، با قطع آن از مصتل چتوب بتا یتک شتاخه ضتعیف تتر        

 جایگزین می شود.

بهتر است از ارقام غیر اسپور )استتاندارد( ستیب مثتل فتوجی، گتالا ، برابترن و غیتره        در این سیستم تربیتی 

 به ارتفاع لازم خواهند رسید.  M26و  M9زیرا با پیوند برروی پایه های  ،استفاده شود

شتاخه جتانبی    4هنگام کاشت بهتر است از نهال های استاندارد دو ساله با داشتن مصتور مرکتزی و حتداقل    

در طول  اییم و با بستن مصور اصلی به قیم به درخت اجازه دهیم تا رشد طولی خود را ادامه دهد.استفاده نم

فصل رشد و با وجود آمدن شاخه های جانبی دیگر در طول مصور با استفاده ازگیره های لباس اقدام بته بتاز   

عتدد میتوه را    3تا  2تان با شروع فصل رشد و شروع میوه دهی درخ .شودمیدرجه( 03)با زاوایه نمودن آنها 

. همین طور با ظهور شاخه های جانبی جدید ، اقدام به باز شوندبرروی درخت باقی گذاشته و بقیه حذف می 

. قبل از شروع فصل رشد سوم ، مجددا  شاخه های جانبی که رشد عمودی زیادی خواهد شدنمودن زاویه آنها 

و مصور اصلی درخت  شدهز شاخه های جانبی جدید باز و در طول فصل رشد نی شوندمیداشته باشند، حذف 

هتا  میوه. برای جلوگیری از شکستن شاخه های جانبی میوه دهنده، در اواسط خردادماه شودبسته می به قیم

و در پایان فصل رشد و در زمستان شاخه های جانبی پایین که بهتم رستیده باشتند از مصتل     شوند تنک می

 . دشونمیچوب دو ساله کوتاه 



در سال چهارم )سال تکامل رشد درخت(، پس از رسیدن مصور مرکزی به ارتفاع لازم،آن را خم نمتوده و بته   

. شاخه های پا ینی درخت در صورت درهم رفتگی از مصل چوب دو ساله کوتاه  بسته می شوندسیم انتهایی 

نه اصلی درخت رسیده باشند و هر گاه قطر شاخه های جانبی بخش فوقانی درخت به اندازه نصف قطر ت شده

از نزدیک مصور اصلی کوتاه می شوند. در مجموع می بایستی شکل هرمی باریک درخت را بتا حتذف شتاخه    

. در سیستم مصور عمودی به دلیل عدم حذف مصور مرکزی به صورت سالیانه، شتاخه  شودهای فوقانی حفظ 

 "چتوب کتور  "فاقد شاخه جانبی یا اصطلاحا  دهی جانبی ضعیف بوده و گاها  قسمت طولانی از مصور مرکزی 

می باشد. علاوه بر این رشد رویشی در قسمت بالا ی درخت گاهی بیش از حد بوده وکنترل آن تتا حتدودی   

 (. 7)شکل دشوار است

 
سیستم تربیتی مصور عمودی -7شکل  

 Hybrid Tree Cone( Hytec)سیستم تاج مخروطی تلفیقی  -4

تاج مخروطی تلفیقی از شکل مخروطی درخت و منشاء تلفیقی بودن آن ) تلفیقی از خصوصتیات   سیستمنام 

تک از نظر حجم تاج و سطح میوه دهی  -سیستم های دوکی باریک و مصور عمودی ( گرفته شده است. های

ه دوکی باریک است، شبیه درختان بلند تر سیستم مصور عمودی می باشد. ولی در مصور مرکزی آن که شبی

تغییراتی داده شده است. سیستم تاج مخروطی تلفیقی، برای تامین نیازهای باغداران ایالت واشنگتن بوجتود  

آمد. با این حال ممکن است به عنوان یک سیستم جدید تربیت باغ در دیگر نواحی تولید میوه مورد آزمون و 

 بهره برداری قرار گیرد. 

جم تاجی مشابه با سیستم مصور عمودی است، چون در این سیستم، درختتان  دارای ح تک -های سیستم 

متتر، تربیتت متی     3تا ارتفاع تقریبی با این اختلاف دارای شکل شبیه به درختان سیستم دوکی باریک بوده 

متر عرض )در قاعده درخت( می  5/1متر و  4/2تا  1/2درختان در سیستم معمول دوکی باریک ارتفاع شوند. 

متر افزایش یابد، حجم تاج نیز تا  4/2متر به  1/2متر، از  5/1د. اگر ارتفاع مصور مرکزی درخت با عرض باشن



درصد زیاد می  03متر افزایش یابد، حجم تاج  3متر به  1/2درصد افزایش می یابد. اگر ارتفاع درخت از  23

 متر برسد، حجم تاج دو برابر می شود.  0/3شود و چنانچه ارتفاع به 

متتر در قاعتده( بتا     1/2تتا   5/1متری( باریک ) عترض   3اهداف این سیستم ، تولید درختان به نسبت بلند )

در ایتن سیستتم از رشتد     مصور مرکزی قیم دار که دارای انشعاب های جانبی کافی به نسبت ضتعیف استت،  

 رویشی بسیار قوی در قسمت بالا ی درخت جلوگیری می شود. 

بترای ارقتام    M7و  M26برای ارقام پررشد و پایه هتای   M9در این سیستم شامل پایه پایه های مورد استفاده 

 45سیب کم رشد است. نهال های یک ساله انشعاب دار که دارای چهار انشعاب یا بیشتر در فاصله دست کم 

حتداقل  مطلوب می باشند. طول انشعاب ها باید برای این سیستم تربیت سانتی متر بالای مصل پیوند باشند، 

سانتی متر باشد در صورت امکان استفاده از نهال های دو ساله با انشعاب بیشتتر بترای احتداث سیستتم      25

 مناسب ترند.  تک -های

نیاز به قیم دارد زیرا در این سیستم تولید میوه درختان در سال های اول تولید، برروی  تک –های سیستم 

می شود و سبب می  ن میوه ها موجب خم شدن مصور مرکزیمصور مرکزی واقع می شود. بدون قیم، وزن ای

تا  7/2قیم های منفرد با ارتفاع  داربست از در شرایط بدون مصور مرکزی غالبیت خود را از دست بدهد.شود 

 سانتی متری در خا  مستقر شده اند را می توان برای هر درخت به کار برد.  13تا  03متر که تا عمق  0/3

متری برای حمایت لولته هتای فلتری یتا چتوب خیتزران        7/2در ارتفاع  سیم با یک ردیف سیستم قیم ساده

متر، برای هر درخت، می تواند مورد استفاده قرار گیرد. برای استصکام بیشتر می تتوان از   3عمودی به طول 

 تا چهار ردیف سیم ( نیز استفاده کرد.  3ردیف های بیشتر سیم ) 

 

رهنمودهای زیر باید مد نظر  ( تک –های ) های با سیستم تاج مخروطی تلفیقیبرای احداث و مدیریت باغ 

 قرار گیرد. 

 کاشت نهال های انشعاب دار -

 درخت در هکتار  2223تا  1303کاشت درختان با تراکم زیاد  -

 کاشت درختان با آرایش یک ردیفه -

 قیم و سیم حمایت هر درخت به صورت مستقل با قیم های انفرادی و یا سیستم  -

 متر 3متر در قاعده و ارتفاع تقریبی  2تا  5/1حفظ شکل مخروطی هر درخت با عرض پایه  -



کاهش قدرت رویشی در قسمت بالایی درخت با جایگزین کردن سالیانه مصور مرکزی با یتک انشتعاب    -

 ضعیف پایین تر یا خم کردن سالیانه مصور مرکزی 

وان انشعاب های دایمی و کوتاه کتردن آنهتا، زمتانی کته فراتتر از      حفظ انشعاب های قوی پا ینی به عن -

 فضای تعیین شده رشد کنند. 

 کوتاه کردن انشعاب های میوه در طول دو سوم بالایی درخت برای حفظ شکل مخروطی درختان  -

 جایگزینی انشعاب های میوه ده در دو سوم بالایی درخت زمانی که برروی انشعاب های پتا ینی ستایه   -

 ایجاد کنند و باعث کاهش عملکرد و تنزل کیفیت مصصول شوند. 

(، برای اقلیم آفتابی طراحی شده است. در این سیستتم  تک –های سیستم درختان تاج مخروطی تلفیقی ) 

متر با تاجی که به خوبی نور دریافت می کند، برای تولید بالا و فراهم کردن سایه موقتت   3درختان با ارتفاع 

 ها ) جهت جلوگیری از آفتاب سوختگی( به وجود آمده است. روی میوه 

در این سیستم، با خم کردن و هرس مصور مرکزی، تعداد کافی انشعاب جانبی با فواصل مناسب برروی مصور 

مرکزی تولید می شود. فنون هرس و تربیت مورد استفاده در این سیستم، ساده و قابل تکرار برروی درختان 

باشد. در سال های اول تا چهارم، برای افزایش رشد انشعاب های قوی پایینی و کتاهش   به نسبت کوچک می

رشد از انشعاب های بالایی درخت ، مصور مرکزی به طول کامل قطع و یا خم می شود. زمانی که درخت بته  

ن ارتفاع مطلوب رسید، رشد اضافی در قسمت بالایی درختان با هرس کردن مصور مرکزی از مصل چوب مس

بترای حفتظ شتکل مخروطتی      تر و از بالای مصل یک انشعاب ضعیف به طور معمول افقی، متوقف می شتود. 

درخت، تمامی انشعاب های میوه ده و انشعاب های قوی پا ینی از مصل چوب مسن تر، کوتاه متی شتوند. بتا    

بالا و با کیفیت  حفظ شکل مخروطی هر درخت، امکان توزیع نور به تمام قسمت های تاج درخت برای تولید

می گردد. باغ های با سیستم درختان تاج مخروطتی تلفیقتی، امکتان استتفاده کارآمتد از       خوب میوه، فراهم

 (. 8()شکل4،1نیروی کار و تولید زود و پایدار میوه با کیفیت مطلوب را فراهم می کند)

 



         

 تک-سیستم تربیتی های-8کلش

 

  بلند   ندلیاسپ تیترب ستمیس

را  ییکتارآ   نیشتتر یب   (Tall spindle)  بلنتد   ندلیاستپ  تیترب ستمیس ،و تراکم کشت بالا هیتوجه به نوع پا با

  عبارتند از: سمیس نیا یایدارد. مزا یدرخت هماهنگ یعیبا رشد طب ستمیس نیدارد. ا

 عملکرد بالا  - 

 بالا یسودده  - 

  باردهنده( یمداوم شاخه ها ی)نوساز یبارده یعمر بالا  - 

 یریادگیسهولت در اجرا و   - 

 در زمان احداث باغ تیترب یبرا نهیحداقل هز  - 

  )خم کردن شاخه و بستن( یدرخت به منظور بارده یعیکنترل رشد طب  - 

 ونیزاسیمکان ستمیسازگار با س  - 

 دیتول نهیکاهش هز  - 

  : Tall spindle  ستمیس اتمشخص

 متر 3/2×8/3 فاصله کشت   - 

 اصله 3130تعداد درخت در هر هکتار:   - 

 M9 مورد استفاده:  هینوع پا  - 

  شاخه( 15تا  13 ینهال مورد استفاده: نهال شاخه دار )دارا  - 

  (.شودیانجام نم یحداقل هرس در زمان کشت )سربردار  - 

  .شوندیبسته م یبارده کیتصر یشاخه برا  - 

درخت در  در هر  وهیتعداد م تیترب ستمیمناسب س یصورت کشت نهال با مشخصات رکر شده و اجرا در

عتدد   133هر درختت   در  وهیعدد و در سال چهارم تعداد م 03تا  53عدد، در سال سوم  23تا  15سال دوم 

 دیرس ار خواهد تن در هر هکت 83عملکرد در سال چهارم به  زانیخواهد بود. م



شده و نتور بته    ینوساز  یاست که به طور مرتب سطح بارده یکامل، ضرور یباغ به بارده دنیاز رس پس

  شود. یبالا م تیفیطور مناسب به نقاط بارده برسد که موجب عملکرد و ک

 
 

 M9های سیب متراکم روی پایه میزان عملکرد باغ -1جدول 

 د از آنپنجم و بع چهارم سوم دوم اول سال

 83 03 35 13 - عملکرد )تن در هکتار(

 

 

 
 اسپیندل بلند تربیتی سیستم -1شکل

 

 

 

 بیدرختان س یبارده هرس

و  یشت یرو رشتد   نیبه حفظ تعادل ب یبستگ یکاشت متراکم ستمیدر هر س بیموفق درختان س تیریمد

 وهیت کاهش اندازه م وه،یم  شیزاآن اف جهیکم باشد در نت یلیدرخت خ یشیدرختان دارد. اگر قدرت رو یشیزا

و درختتان   دیت به آن را پر نما افتهیاختصاص   یتواند فضاها یو درخت نم افتهی شیدرختان افزا یو سال آور

کتاهش   یدهت  وهیت م   و یگلده جهیدر نت ابد،ی شیدرخت افزا  یشیشوند بر عکس اگر قدرت رو یم ریزودتر پ

رشتد   نیشود. تعتادل موفتق بت    یبه آنها مشکل ساز م افتهیص اختصا یفضا درختان در  یادیو رشد ز افتهی

 یابزارها نیجزء اول یهرس و بارده تیری. مدشودمیوه کافی در هر سال میبه داشتن  منجر  یشیو زا یشیرو



در طتول   یشت یو زا یشت یرشد رو نیتعادل ب جادیکه باعث ا رودیم به شمار  هیو تغذ یاریدر کنار آب یتیریمد

 یشیرشد رو ،یبذر یها هیاپروی بر ارقام  وندیپ لیبه دل ،بیس یسنت یها -اهد شد. در باغخو درخت یزندگ

خصتوص در   خواهد شتد، بته    شتریب یشیرشد رو شیافزا ،انهیسال دیمتاسفانه با انجام هرس شد بوده و  شتریب

 یبه انجام هرس بارده اقدام باشند زمستان آن سال باغداران    ON)  در مرحله آور) بیکه درختان س ییسال ها

بتا  درختتان  هستتند،   یشت یدرختان در فتاز رو  یجوانه ها  . در این زمان به دلیل اینکهندینما یم یدتریشد

پتس از   یهترس بتارده   یستت یبا یعارضه م نیاز ا یریجلوگ یخواهند داشت. برا یشتریب رشد  دیهرس شد

تنک  اتیعمل  یبارور را کاهش داده و به نوع ینه هاتا تعداد جوا ردیانجام گ یشتری( با شدت ب OFF )اورین سال 

استت در   تیت بتا اهم  اریبست   زیت . مصل برش شاخه ها در درختان بارور و در هترس زمستتانه ن  ردیانجام گ زین

باعتث   نیت و ا رنتد یگ یدر نظر م یجار فصل  یشاخه ها یمصل برش را بر رو رانیدر ا یبذر بیس های¬باغ

شاخه  یکه اگر مصل برش بر رو یخواهد شد. در صورت ها  اخهشدن ش ییاروو ج شتریب یشیرشد رو شیافزا

شتدن   ییو جتارو  یشیدهنده در نظر گرفته شود از رشد رو وهیم یاسپورها به  کیدوساله و از مصل نزد یها

  (.13 و 11شود )شکل  یو نقاط بارده از تنه دور نم شده  یریشاخه جلوگ

 

 
 بیور سهرس متعادل درختان بار -13 شکل



 
 دیانجام هرس شد لیدر سر شاخه ها به دل ادیز یشیرشد رو -11شکل

 
  است: یضرور رینکات ز تیرعا بیدرختان س یدر هرس بارده نیبنابرا

 بیارقام س یبارده ستمیهرس کار با س ییآشنا -

 حداکثر یبه بارده یابیال جهت دست دهیفرم ا ینگهدار -

  انجام شود. انیسال در م کی ایهرس متناسب با رشد درختان و هر سال،  -

  شود. یخوددار شاخه  یهرس منصصرا با تنک شاخه ها انجام شود و تا حد ممکن از سربردار -

هرس کمتتر   درخت  ادیباشد. با رشد ز یخوب یتواند راهنما یرشد سر شاخه ها م زانیدقت در م -

  شود. شتریتر هرس ب فیو با رشد ضع

  مهم است. اریهرس بس نیباردر ا یب یابارده از شاخه ه یشاخه ها صیتشخ -

 وهیت م دیت تول بلکه علاوه بتر   ستیشدن درختان از گل ن دهیخوب، پوش یبارده سمیهدف از مکان -

  باشد. یم زین یدیتول وهیم هیتغذ یبرا یکاف یشیداشتن رشد رو فراوان،

 یبازجوان ساز هرس

بته   یستت یبا  یمت  اتیت عمل نیاما ا .است ریامکان پذ یدرختان مسن با هرس بازجوان ساز یساز بازجوان

مصصتول درختتان    و از دستت رفتتن     ادیت ز یشت یتا از رشتد رو  ردیچند سال انجام گ یو ط یجیصورت تدر

و در  دهنمتو  میتقست  یرقسمت مساو به چها  یصورت که تاج درختان را به صورت فرض نیشود بد یریجلوگ

در زمستتان ستال دوم    نتد، ینما یحذف م یاصل  یزوهاچهارم تاج درختان را با برش با کیزمستان سال اول 

چهارم اول تتاج   کیبرخاسته از هرس سال قبل را در  یشاخه ها درختان را حذف نموده و  یچهارم بعد کی

 یمصصول درختان باز جوان ستاز  فظبا ح تیانجامد  و در نها یسال به طول م  4کار  نیو ا ندینما یتنک م



جوان و بر خاسته از هرس بازوها اجتناب شود و فقط به تنک شاخه  یشاخه ها یاز سربردار شوند. توجه  یم

  نداشته باشند. یادیز یشیشده و رشد رو یشیاکتفا شود تا درختان وارد فاز زا ها 

  صورت است که: نیبد یبازجوان ساز هرس

رو به کاهش   یاپیسال پ نیغفلت ازهرس در طول چند ایو  ادیز یبارده لیبه دل بیرشد درختان س -

وگسترش آفات و امراض خواهتد شتد.    ها  وهی،کوچک شدن اندازه م یمنجر به کاهش قدرت بارده گذاشته و

 یبتازجوان ستاز   ادرختت ر  یو فرع یاصل یاز شاخه ها یتعداد  یسربردار ایبا حذف و   یستیبا یم نیبنابرا

  .میینما

 فیو ضع ضیخشک و مر یحذف شاخه ها -

 هیو قرار گرفته در سا نیبه طرف زمخم شده  یحذف شاخه ها -

  بارده از مصل چوب دوساله.  یفرع یشاخه ها یسربردار -

  گذاشتن ناخنک.  یبه درخت نشود، بدون باق بیکه منجر به آس یاصل یدقت در حذف شاخه ها -

 یبا چسب باغبان متریسانت 3از  شتریبا قطر ب یپانسمان مصل زخم شاخه ها -
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